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KyBaMe BO MOJIUTBATA, BO ceOe Cofipku caMoOUTHA
¥ CAaMOJIE]CTBEHA CHIIa HAa HCcNpaByBawe. He rpmkn
ce, 3Ha4H, 3apajii HeCOBPILIEHOCTA M CYBOCTA HA TBO-
jaTa MOJNHUTBA, TYKY YIOPHO OYEKYBAj T'Ml IJIOJIOBUTE
Of1 32UECTEHOTO MOBTOPYBae Ha boxkjoTo nme.

7. Kora ce pakoBOfIeHH Off MOJIUTBATA, MO-
pAIIHUTE CHIM LITO CE BO HAC CTAHyBAaT IOCHIIHY Off
CHTE MCKYLIEHH]a U T T00e/1yBaar.

8. 3auecTeHOCTa Ha MONMTBATA CO3[aBa
HaBMKa 32 MOIIMTBA, KOjalITO HAOP30 CTaHyBa BTO-
pa IIpEpOfa 1 YecTo I' IOBE[YBa YMOT U CPLETO /10
TIOBHCOKA TYXOBHA COCTO]0a.

3ayecTeHOCTa HAa MONIMTBATA € eMHCTBEH
HAYMH [ Ce TOCETHE BUCTHHCKATA M YACTA MOIIUTBA.
YecToTo KaxyBame 'l CO3/1aBa HajioOpHUTe YCIOBH
3a e(heKTUBHA MOATOTOBKA 32 MOIMTBA U HAjCUTYp-
HUOT T1aT 32 JOCTUTHYBambe Ha KpajHATa Lien Ha Mo-
JATBATa ¥ CIIACEHUETO.

9. Cekoj of Hac e criocoOeH fia ce 3001e co
BHATpEIIHA MOJIATBA, OJJHOCHO Off HEa la HalpasH
CBOj HAYMH Ha ommTeme co bora. Toa HUIITO He HE
Y¥HHA, OCBEH HATIOPOT J]a e HypHEMEe BO O€3MOJIBHE
¥ BO [1a00YMHATa HA CBOETO CpIE M fja ce MOrpu-
XAMe IITO € MOXHO MOYecTO jla TO MOBHKYBaMe
MMETO Ha HaImMoT Hajcragok Mcyce Xpucroc, Koe-
IITO YOBEKOT IO MCIOJHYBA CO HEMCKAXIHWBA pa-
JIOCT.

Hamrero BumabouyBame BHATpe BO HAC U
HCIIUTYBAKETO HA JIyIIEBHUOT CBET HH IIPYXaaT MOX-
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HOCT Jla ja 3all03HAaeMe TajHaTa Ha YOBEKOT, Ja ja
NI0YYCTBYBaME PajiocTa Ha CAMOIO3HAHUETO W Ja
TIponeBaMe TOPKH COJ3U Ha MOKajaHue 3apaju Ha-
IIHOT Taj| ¥ 3apajid pacnabeHoCcTa Ha HalaTa Bolja.

10. Cera TBOja fry1ma co JbyOOB HeKa ce TpH-
Bp3€ 3a CMUCIAaTa HA MOJIUTBATA, TAKa IITO TBOjOT
yM, TBOjOT BHATpEIIIEH IJ1ac i TBOjaTa BOJja - TPUTE
COCTaBHM €NIEMEHTH Ha TBOjaTa AylIa - fa CTaHaT
eJ[HO ¥ eJHOTO fia cTaHe oBue Tpu. Ha Toj HaumH vo-
BEKOT, KojiuTo € 00pa3 Ha [Ipecsera Tpomua, ke
CTamu BO BPCKA U K€ Ce COEMHA CO TPaodpa3sor.
Kako ronem mpakTyap m y4uTenm Ha YMCTBEHATa
MonuTBa, 6oxxecrBennot ['puropuj [Tanama Conys-
cku pekolr: ,Kora efHocTa Ha yMOT Ke CTaHe TpH-
KpaTHa, a cenak OCTaHyBajKH €[JHOCT, TOTall ce CO-
enuHyBa co boxecrenoro TpuemuncTso 1 ja 3at-
Bapa BpaTaTa 3a CEKOj BUJ MPEJIECT U CTaHyBa Mpo-
THUB IJIOTTA, CBETOT W KHE30T Ha OBOj CBET.”

11. Ilen Ha MonuTBAaTa € a ro coenuua bo-
ra co 40BeKOT, ia ['o Boege Xpucra BO 40BEKOBO-
TO CpIe.

12. Kajie fiejctByBa MOMHUTBATa Tamy € H
Xpucroc co Orenor u Csetnot [lyx, IIpecera
Tpowunua, egHOCYIIHA U HEpa3/eTHA.

13. Kape mro e Xpucroc, CBeTnHaTa Ha
CBETOT, TAMY € M BEYHATA CBETIINHA HA IPYTHOT CBET,
TaMy ce ¥ MEPOT 1 PafiocTa, TaMy ce W aHTeIuTe U
CBETUTENNTE, TaMy € BelmdyecTBeHocTa Ha Llapcr-
BOTO.
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14. BnaxeHu ce OHHE KOUIITO YIITE BO
0BOJ XUBOT ce 00neKne Bo CBeTIMHATA Ha CBETOT -
Bo XpHCTa - 3alITO THE BEKe I'M MMaaT Ha cele
OfIENTE HA HETPOTATHBOCTA.

15. Lenra Ha yMmcTBeHaTa MonmuTBa € fa ['o
BOBeJle XpUCTa BO YOBEKOBOTO CpIIE, a TO TIpOTepa
OTTaMmy faBONOT U Jla 'Yl pa30pH CUTE [ieNa LITO OBOj
TaMy 'l U3BPIIMI CO MOCPENCTBO Ha rpeBoT. Kako
IITO BeNM BO3IbYOEHHOT YUEHHUK, 3aitioa U ce jasu
Cunoiti Boxju, 3a 0a 2u pasopu Oenaitia Ha 2a-
oot (JoBau 3; 8). Camo Ha faBONIOT My € TO3HaTa
HEHCKAXIUBaTa CHIIa IITO ja MOoceyBaaT 300pOBH-
Te Ha VlcycoBaTa MONUTBA U TOj TOKMY 3aT0a 1 Ce
0OpH IPOTHUB Hea CO JapOCEH THEB.

16. be30poj maTu ieMOHUTE MPEKY YCHATE
Ha OecOMayHMTEe MCHOBEfale fieKa JIjCTBOTO Ha
0Baa MONUTBA ' H3TOPYBA.

17. bupejku Xpucroc e CBeTiIMHATA HA CBE-
TOT, THE WTO He ['0 TefjaaT u mWTO He BepyBaaT BO
Hero mopa fa ce cnenu. Hamporus, oxue mro ce
CTpeMar fja I’ OXHMBOTBOPAT XPUCTOBUTE 3aIOBE-
i, yekopart Bo ceeTinHa. Tue T'o ucnosepaar Xpuc-
Ta, ['0 mounTyBaaT u My ce MOKJIOHyBaaT Kako Ha
bor. Cexoro mro 'o ncnosena Xpucra u I'o cmeta
3a ['ocniopy u bor, cunata Ha noBukyBaweTo Ha He-
rOBOTO MMe To Kpenu ja ja Teopu HerosaTa Bomja.
Mefytoa, ako Taa cui1a He O Kpenu, Torall € 04u-
rnefHo fieka Xpucra ['o nucnosefa camo co ycrara i
JieKa HErOBOTO CpIie € AaNeKy off XpHcTa.

18. Konky moBeke oBaa MOJHATBA HE CO-
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efrHyBa co XpucTa TONKY TOBeKe HE OJIBOjyBa O]l
faBonot. M He caMo off faBOIOT TYKY U Off AYXOT Ha
OBOj CBET, KOj T MPUYMHYBA M MOAPXKYBa CTpac-
THTE.

19. CaraHa (T.e. POTHBHHMK) Ha MOJNHUTBA-
Ta ¢ HeMapHOcTa. CaTaHWH caTaHa (T.e. MPOTHBHAK)
€ KOIHEXOT 10 MOJIUTBATA ! MIAMEHOT Ha CPLETO.
Buoeitie oznenu co oyxoi, Ha Tociiooa cayxeitie
My, Bemu Anocronot (Pum. 12; 11). Toj nameH ja
TIPUBJIEKYBA 1 ja 3aipXyBa O1arofaTra Ha OHO] MITO
ce MOJM U Taa 3a Hero CTaHyBa CBETINHA, PafoCT I
HeMCKaXmuBa yrexa. Mefyroa, 3a IeMOHUTE Taa €
OraH, ropumnHa u nporonutea. Kora oBaa Gmaropat
Ke foje, Taa To coOupa yMOT Off paceaHocta u ro
HacnajyBa co pa3MuciyBame 3a bora, ucruenyBajku
0 Of CEKaKBO 3710 ¥ HEUUCTH IOMHUCIIH.

20. Ja yMamI i MOJIMTBATa Ha CBOMTE YC-
un? Toram Tamy e u 6marogarTa. MefyToa, Taa of
YCHUTE MOpa []a IPeMUHE BO YMOT U Jla e CHYLITH
BO CpLETO, a Toa Oapa MHOTY BpeMe 1 TPYA.

21. Ja3ukoT MOpa MHOTY Jla e HaMayd 3a
J1a ce MCKYIH 32 CEKOE NPA3HOCIOBHE 1 32 CUTE CBOK
Tajl0BA ¥ MOPA JIa ja CTEKHE HaBUKATA 32 MOIMTBA.
Hasukara He Moxe fia ce cTBopH 6e3 Tpyn # pado-
Ta. 3a fia fojae OmarojarTa, Mopa fia ce MpojaBu u
cmupenne. [Tocne Toa matot ke 6upe oTBOpeH. Mo-
JUTBaTa Ke ce MPUJIEeNH 3a HAlIeTO ANIIEHE, a YMOT
Ke ce pa30ynu u Ke ja cnefu. Co Bpeme, cTpacTute
CTUBHYBAaT, IOMUCIUTE CE MOBIEKYBAaT, @ CPLETO
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CTaHyBa MUPHO.

22. Heka He Te ymMOpyBa ia ro Bpakai cBo-
jOT yM cekoranr kora Ke 3ackuta. bor ke ru Buu
TBOjaTa PEBHOCT W TBOJOT TPYA M K€ ja HCIpaTH
Csojata Gmarofiar 3a fia ru cobepe. Kora e npucyt-
Ha OmarofatTa, c€ ce BpIIM €O PajocT 1 6e3 Hamop.

23. Co MonuTBaTta mpeofame of efiHa pa-
JIOCT BO Apyra; 0e3 MoJuTBaTa mpeofame Of efieH
1aj| BO IpYT, Off CTPajiabe BO CTPajjake i YyBCTBY-
BaMe TellKa rpmxka Ha coBecta. Hakyco, co Manky
TPyA 1 O0JIKa BO MONUTBATA, Ke ce 3100ueme co pa-
IOCTOTBOPHA Tara, YMWJIEHUE U COI3HU, 3a€[HO CO
CIajiocTa Ha pUCycTBOTO b0Xjo 1 Ha IpeHenopoy-
HUOT cTpaB Heros, K0jIITO ' YUCTH U TH OYHCTYBA
YMOT U CPLETO.

24. CpueTo Mopa fia ce 04HCTH 32 M YMOT fja
Oujie MPOCBETIIEH CO YHCTUTE MOMICIH KOHUIITO Off-
03ropa Ke ce ofipa3yBaar BO HETO.

25. Kaxko mTo e HeBO3MOXKHO Jja He ce COll-
HE OHOj LITO YEKOPH HOKE TaKa € HEBO3MOXXHO 1 Jja
HE 3TpEIIN OHOj KOj c¢ yIuTe He ja 3pornefan bo-
XKECTBEHATa CBETJINHA.

26. Onue o Bnerne Bo Llapcroto box-
jO HE ce HemoKajaHw, TYKY TPEIIHUIU KOUIITO Ce
npeoOpasune Hu3 Mokajanue u con3u. Hummro He My
IoMara TOIIKy Ha 4OBEKOT J1a ce 00pH U Jja ' o0e-
M1 CTPAcTHTE KONKY HENpecTajHaTa yMCTBEHA MO-
JUTBA.

27. Bo Bpeme Kora cu HCKyIIyBaH Off He-
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MapHOCT IITO TH YMPTBYBa YMOT, ja3UKOT M MpC-
TUTE Ha OpOjaHUIaTa, Te MOIIaM /ja He Ce IpeflaBalll.
Bnoxu man Hanop 3a bor f1a ja Buau TBOjaTa pere-
HOCT 1 J1a Te yKpemu. [locton HemTo moBeke Koe
bor ro caka ox Te6e u Toj ro gomymTa oBa Bpeme
Ha MCKYIIEHHE 3a TH 1 J]a MOXKEII /]a TO AfIel TOa.
Toj 3Hae, Kako WITO 3HaeIl U TH, leKa MOXell fa
Tajielll IOBeKe.

28. TloBpemeHo ce cnydyBa GnarofaTra fa
ce TIOBJIeYe, a TOA BOOMIITO [a HE € Hallla TPeliKa.
Toa e xako bor ga tu Benu: ,,Cute TBou fiena ce
n00pH, HO HEMOj la MUCITHII JleKa C& 3aBHCH Off Te-
0e. Jac Ke fojaam 1 Ke cu 3aMUHAM Kora Ke cMeTaM
3a MOTpeOHO, 32 1a T€ HayyaM BO TMOTIOIHOCT /i TO
OTCeYell CaMOBOJMETO U [1a OHfiel! TPIEIuB - 3a
n00po fla ja HAyumIl JIeKIujaTa Ha CMUPEHHETO.”

29. Cnopep Toa, BO BpeMETO IITO TH € Off-
PefieHo 32 MONIMTBA MPUCUIIHA CE KOIKY IITO MOXKEII
TOBeKe 1 M3BPILH ja CBOjaTa AOKHOCT 3a a ['o Ha-
npasui bora cBoj fomkHuK. AKO He npuMuI Gma-
rogat, Ke ce MOATOTBUILI 2 ja MPUMHUII CIEJHUOT
nat umi Habp3o moroa. Bo cexoj ciyuaj, mopano
UMM TOfionHa Ke ja mpumum Onarogarra. Hesos-
MOXHO € T0a JIa He ce cnyyn. Beymnoct, Booonya-
€HO € Toralll Kora ro ofij1ara iaBameTo, bor f1a 1asa
TOBEKE.

30. HuBaTa Ha cpueTo Ke Oujie TONMKY IJ10-
IOHOCHA KOJIKY IITO 100po Ke Oujie u30paHa co Mo-
JATBAaTa, HABOJEHETA CO CON3UTE U HUCIJIEBEHA Off
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TJIEBEJIOT HA OMUCIHTE.

31. Onue mTO HAMpeJHajle BO MONMTBATA
ja moceflyBaaT HemokoJe0mBaTa yBepeHOCT fieKa i
TIOKpaj CATE YOBEKOBH HAMOPH, MONHUTBATA € [0
Ha GmaropaTra.

32. Ceetn Cumeon Hos borocnos jacHo
KaxXyBa jieka HUKOj He € B0 cocTojba cam off ceOe fa
I'o mpocnaBysa bora, Tyky fieka Toa e Gmarogarra
XpucroBa Koja ce Bcemuia Bo Hero, KojaurTo ['o mpo-
CIaByBa W CABOCIOBU bora u ce MoJiu BHATpe BO
YOBEKOT.

33. Kora 4oBEeKOT ce MOJH CO CTPaB U CO
CTPaBOIOYAT, CTOEJKM MUPHO U JApXejKH T'o BHU-
MaHMETO BO OHA 32 IITO Ce MOJIHA, TOTAI TOA € 3HAK
fieka OmaroaTTa ro nNoceTui1a HeroBOTO CpIe.

34. BanmanneTo Mopa fia Oujie HepacKuH-
JIMBO MOBP3aHO CO MOJIUTBATA, HA UCTHOT HAUMH Ha
KOJIITO TEJOTO € HEPACKWHIMBO TOBP3aHO €O NIy-
mraTa.

35. Co mpyru 300poBH, BO BpeME Ha MOMTHT-
Ba YMOT Mopa Jia Ojiee Haj| CpLETO U fja KPYKU Hafl
HETO W OTTaMy, Off IIa00unHATA HA CPIETO, KE BO3-
HecyBa MOJHUTBU KOH bora, HempecTajHO M3rosa-
pajku: ,Tocnogu Mcyce Xpucre, momunyj me”.
Ennam xora ke uckycu cpueto aeka ['ocmop e fo-
0ap u cnajiok, yMOT NMOBEKe HEMa Jla caka Jia ce Off-
Mlaeyn off MECTOTO Ha CPIETO, TYKY 3ae1HO co ATo-
cronot [Terap ke Bemu: [Jo6po Hu e 0a budeme 080e
(Martej 17; 4). Ke caka ja Kpyxi Ha0Kody, ojyiane-
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YyBajK TH U M3TOHYBAjKM ', TaKa Jla ce peve, CUTe
OHME IOWMH IITO My TH 3acejyBa faBONOT, HE J0-
NYIITAjKK ! HA HUEJHA OBO3EMHA NIOMHKCIA JIa OCTa-
HE TaMy M Ha TOj HAYMH CTaHYBajKy HUIUT MO AyX -
JIIIEH Off CEKOja OBO3EMHA MOMHUCIIA.

36. BakBaTa 3afjaua MM H3TIENa MHOTY
TelIKa ¥ MayHa Ha OHKE WITO HE 3HAAT HHUILITO 32
Hea. MefyToa, oHEE ITO ja BKyCHJIE HEj3UHATA Clla-
JIOCT ¥ BO A7a00YMHATA HA CPLETO ja OYYBCTBYBA-
Jie Hej3MHATa Hacmaja, 3aefHO cO OOXKECTBEHHOT
[TaBie ke BockmukHAT: Koj Ke Hé 0080u 00 bY608-
iia Xpuciiosa (Pum. 8; 35)?

37. Buumatenno caymajku ['o Tocmopma
Koj pekon fmeka HeumcTHTE MOMUCIH IITO TO OC-
KBEpHYBaaT YOBEKOT Jloafaat off CPUETO, KAKO 1 Jie-
Ka yallaTa ¥ YHHHjaTa HAJIPBO MOpaMe fia I'M WC-
YUCTHME OFHATpPE 3a f1a OMaT YUCTH U Of[HAJBOP
(Marej 15; 19-20 m Marej 23; 26), nammre Cetn
OTIM TO HamyIITalle ceKOe JPYro fiejaHne U My ce
TIOCBETYBANE €ANHCTBEHO HA OBA JIENO, OTHOCHO Ha
OneemeTo Hajl CpLeTo, OUfejKH CUTYPHH JIeKa Ha TO]
HAUWH JIECHO K€ ja CTEKHAT U ceKoja ipyra fo0poje-
Ted.

38. boronocunor Cumeon Hos Borocnos
Ben: ,,[la rm ouncTUMe CBOWTE CpIia 3a la MOXeMe
Bo cebe fa ['o mpoHajieme cerpenpucyTHrot ['oc-
noy. Jla ru ounctume cBouTe cpua co orHot Ha He-
roeara 0Jarofat 3a Bo ceOe camuTe [ia ja BUUME
cBeT/IMHATa ¥ cnasata Ha Herosoro boxectso. ”
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39. Cpexnu ce OHEE IITO U ce MPUOIMXKIIE
Ha boxecTBeHaTa CBET/IMHA U CTaNWIE BO HEa, ITO
ce COefHUNE CO Hea M Taka M CaMHUTe BO LiENHHA
CTaHaje cBeTMMHA. Tre coceMa ja cumHane off cebe
OfleX/aTa Ha CBOUTE I'PEBOBH M MOBEKE He Tpolne-
BAaT rOPWINBH COM3H.

40. CpekHu ce THe IITO YLITE BO OBOj XKN-
BOT ja cmo3Hane cetnuHata ['ocmopoBa kako Ca-
muot ['ocmop, 3amTo ofiaxkHo Ke crojaT npen Hero
BO XHUBOTOT LITO K€ I0]fIE.

41. Cpeknu ce onue mrto ['o mpumuie Xpuc-
Ta, 3aIlITO JI0jIe KAKO CBETINHA Kaj OHME IITO Opa-
HO Oea BO TEMHMHA, a cera cTaHaa cuHoBH Ha CBeT-
nnHaTa 1 Ha HeBeuepHuoT fieH.

42. Y HaBuUCTHMHA, HE TOCTOM HHUIITO CIIMY-
HO Ha 37IMBOT HA MONMTBATA, HA HEMPECTAjHATA YM-
Ha MOJIUTBA.

43. Cseru I'puropmj Ilanama Bemu fexa
MOJIITBATA KOja IITO Ce COEIMHYBA CO BMIIYBambe-
TO ¥ U3[IULIYBAKETO, CO BpEMe MPe/IN3BUKYBA CIIaT-
KHOT 3[[UB Ha 06J1arofjaTTa, MUPUCOT Ha OJIaroyXaHu-
€To, J1a M37IeryBa Off HO3PUTE HA YOBEKOT KOjIITO
ce MO - MUpuc Ha xusoit 3a xusoiu (2 Kop. 2;
12), ciopey; 360poBuTe Ha BemKHOT [1aBme.

44. MonuTBata He ja u3ieBa OJgarojatTa
CaMo Ha OHOJ IITO e MONM TYKY TO MPEMIaByBa co
OmarofaT M OCTAHATOTO CO3[aHME M TPEKy HEro
(T.e. IPEKY OHOj ITO Ce MOIM) Taa Ce PasJieBa M -
pu 1 1o co3nanueto. [lofieka BAuiIyBa, YOBEKOT Ce
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OUHCTYBa, CE OXMBOTBOPYBA U ce ocBeTyBa. Kora,
Tak, U3UIIYBa - TOj FO OYUCTYBA, 0KUBOTBOPYBA I
OCBETYBA CO3[JAHMETO, HO TOA HE I'0 TIPaBH TOj, TYKY
BoxecrsenaTa 6maropar.

45. Bo oBme mocneqHy A€HOBH - KOTa 3[IH-
BOT Ha aHTUXPHUCTOT ' 3aTajlfl 3€MjaTa, MOPETO 1 C&
IITO JIUIIE - BO KPUIOTO 1 cpueto Ha LlpkeaTa bor
T0 pa3BejyBa [IejCTBYBAHETO HA YMCTBEHATA MOIHT-
Ba KaKO OCBEXMTENHa poca Ha ONarojarTa, Kako
BETPOT MTO ro nouyBcTByBan [Ipopok Mimja (1 Lap.
19, 19; 12), kako MPOTHBOTPOB 3a 37paBje 1 crace-
HHE Ha IyIINTE ¥ TeJaTa BO JHUTE BO KOU KUBEEME,
KaKo 1 BO OHHE IITO Ke JI0jaT 0TpBa.

46. Tlo3HaBaM umjajia IyImu BO CBETOT, MO-
N00pO PeueHo MIUPYM LENHOT CBET, KO Ce MPUCH-
JyBaaT Ha MOJIMTBA ¥ BO TOA MOCTUTHYBAAT BOCXH-
TYBauyKM pe3yiTaTd. MoJuTBaTa ru Kpenu BO HUB-
HaTa JyXoBHa O0p0a, 'M MPOCBETIYBA OJHATPE M
THE Ce UCMOBEAaT OTBOPEHO M MCKpeHo. MaueHn
Off IOMUCIATE W MCKYIIEHHjaTa KOUIITO EMOHNTE
T MOTTHKHYBAaT KOH OHME IITO ja KaxyBaaT MO-
JUTBATA, THE KOMHEXINBO IPUTEKHYBAAT KOH TIpe-
Henopounute TaumnctBa. [loToa ce Bmymraat BO
0op0a co MOMUCINATE U CTPACTUTE U MOBTOPHO MM CE
BpakaaT Ha TamHCTBaTa, 3aIITO MOBEKE HE MOXAT
a XuBeaT 0e3 MOJHUTBATA.

47. MonutBaTa e aumieme. Kora 4oBexoT
JIUIIIE, TO] € ¥ KUB 1 32 0BA CE I'PUKHU LIEMTUOT KHUBOT.
KaxoB 1 1a € 40BEKOT K0j effHall ce 3apaTu co Mo-
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AHTOJIOTUCKU NU3PEKHN
3A YMCTBEHATA MOJIMTBA

ONUTBATA € €[JHA O HAjBAXKHUTE U Haj-
MOKHHUTE CHJIA 1 Taa MPaBK OHOJ IITO Ce
MOJI Jla Oujie pepofieH, apyBajKu My
TeJecHa i IyX0oBHA 0J1arococtojoa.

2. MosnuTBaTa NpeTcTaByBa O4Yd M Kpuia 3a
mymara. Taa Hu faBa omBaxnocT fa I'o rmemame
Bora.

3. bpare Moj, MOJIH ce cO YCHUTE C& IofieKa
OnaronaTta boxkja He Te MPOCBETIHN [1a ce MOMUII 1
co cpuero. Toram Bo TeOe Ha YyfieceH HAYMH Ke ce
jaBU TMPa3HUK U CIaBEHhE W BeKe HeMa 1a ce MOJIHII
CO YCHHUTE, TYKY CO BHUMAHHETO IITO JI€]CTBYBA BO
CpLETO.

4. Ao HaBHCHTHA KONHEEI Jia ja Ofijjaje-
YHII CeKoja aHTUXPHUCTHjaHCKA MOMHCIA U fia IO
OYKCTHII CBOjOT yM, TOA K& TO MOCTUTHEI CO MO-
JUTBaTa, OMJIEjKN HUIIITO HE € BO Taa Mepa Kajipo fia
W YCTPOY HALIUTE TTOMUCIN KaKO MOJIATBATA.

5. bupn npeTnasius, 3aTO aKO CU MP3ITHB
¥ HEBHUMATEJIEH BO MOIMTBATA, HEMA []a Halpef-
Helll HA BO CBOETO TeXHeewe Aa My Oupenn npefa-
lieH Ha bora, HATY BO 3100MBakETO HA MUPOT BO
TIOMUCIIATE, HUTY BO CITACEHUETO.

6. Imeto Ha Mcyc Xpucroc mto ro noBu-
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JUTBATA, NOJ| BOACTBO Ha CBOjOT JYXOBEH OTEIl Ke
TIIOYHE [1a CH O MEHYBA U TIONPaBa CEBKYIHUOT XU-
BOT. Kaxo mro connero mro u3rpesa ro Oyfu 1 ro
OXMBOTBOpYBa CO37aHKeTO Taka u Xpucroc, Con-
nero Ha [Ipaspara, mpojaByBajKu ce IPEKy MOJIAT-
BaTa BO YMOT M BO CPLETO, TO OyAM YOBEKOT 3 Jia T}
TBOpH jenara Ha CBeTinHaTa U Ha HepeuepHuoT
MIeH.

48. Cnopep Toa, Opaka, Heiipecitiajuo 80u-
wysajitie I'o Xpucita, Kako mTO ©Man 00M4aj a Ka-
xe Csetn AHTOHM] Benuku, 3a4eTHHKOT Ha IO-
IBIKHUIITBOTO. ATIOCTOJIOT Ha HE3HAOOIIIUTE CO-
BETYBa, TH ONOMEHYBA U MM 3aI0BEfja HA XpHUCTH]a-
HUTE Ha CEKOE MECTO | BO ceKoe BpeMe: Moueilie ce
6e3 tipeciuiar (1 Com. 5; 17). CBeTute oTIM 06jacHy-
BaarT Jieka ,,0e3 IPeCTaHOK’ 3HA4M JIeKa MOJIUTBATA
HEMa HUTY TOYETOK, HUTY Kpaj, HUTY MepKa.

Bo Bpeme Ha Mup He Oupiete HeOpEXHH, Ty-
Ky MozeTe ce. [TonpaBajre ce u cipemajTe ce 3a Boj-
Ha. bunere xpabpu. He crpaByBajTe o ucKyieHu-
jata. Cekoj mpexuByBa MpoMeHH, a 6opbaTta Gapa
TpIeHue 1 uctpajuoct. [lypu u a majiHe uijaja mna-
TH Ha JIeH, IPaBEJIHNKOT Ke ce UCIPaBy i Toa Ke My
ce BOpon Kako moGefa. MonutBaTa TOKMY Toa 1
3HAYM: HEMPECTajHO MOKajaHue M HEYMOPHO TOBH-
KyBame 1o Munocta boxja.

Ha Xpucra, nammot bor, Kojmro um faBa
MoJMTBa Ha oHme mTo ce monat (1 Llap. 2;9) , neka
My e caBa 1 61arofapHOCT BO CUTE BEKOBU. AMHUH.
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